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Kommt und seht!

Frieden schaffen mit Gewaltfreier Kommunikation

Gewaltfreie Kommumkat:on

Wenn wir von gewaltfreier Kommunikation sprechen, denken wir an Marshall B. Rosenberg,

seine Trainings und die manchmal gar nicht so einfache Umsetzung in unserem Alltag. Sind wir
doch mal ehrlich: Wie verhalten wir uns bei Begegnungen mit anderen Fahrradfahrern, Skatern
oder FufSgdngern auf dem Radweg, beim Anstehen im Supermarkt oder bei plotzlichen verbalen
Angriffen? Gut geschult, gelingt es uns mal besser und mal weniger gut, unseren Arger in wohl-
geformte Anliegen, Wiinsche und Bitten umzuformulieren. Und doch sind es meist Banalitdten,
die uns in unserem Alltag aufstofien.

ir schaudern, wenn wir in
den Sommermonaten 2014
die Auseinandersetzungen

twischen Israelis und Palastinensern

n den Medien verfolgen. Wir miissen
nit groRem Respekt auf die Menschen
chauen, die tagtaglich — trotz Blocka-
le und trotz Besatzung — ihren Alltag
neistern. Sie ringen um Grundbediirf-
isse wie Wasser, Nahrung, Wohnung,
chlafen, Ruhe.

n Fokus dieses Artikels steht daher
in Friedensprojekt von Israelis und

Palastinensern, das Friedensprojekt
von Daoud Nassar sowie des Dorfes
Al-Arakib. Die Kontakte entstanden im
Frithjahr 2014 anldsslich eines zweiwo-
chigen Besuches.!

An diesen drei Beispielen sollen der
Alltag und die Strategien zu (liber-)
leben aufgezeigt werden.

1 Die Begegnungen fanden im April 2014 auf ei-
ner Reise statt, die Fuad Hamdan, Mediator
und Geschaftsfiihrer des EineWeltHaus in
Miinchen organisiert hat.

Die Oase des Friedens Wahat al-Salam/
Neve Shalom?

Gut 60 Familien palastinensischer und
judischer Herkunft leben in Wahat
al-Salam (arabische Bezeichnung)/Neve
Shalom (hebrdische Bezeichnung) zu-
sammen. Das Dorf wurde 1970 gegriin-
det und versteht sich als lebendiger Be-
weis dafiir, dass friedliche Partnerschaft
und eine Gemeinschaft in gegenseitiger

2 Der Text zu Wahat al-Salam/Neve Shalom
wurde zum Teil der Informationsbroschiire
Oase des Friedens, http://nswas.org ent-
nommen.
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Achtung und Wertschatzung zwischen
Paldstinensern und Juden maglich ist.

In der Praxis sieht das so aus, dass
vor der Aufnahme in die Gemeinschaft
eine strenge Gesinnungspriifung durch-
gefiihrt wird; nur diejenigen Menschen
finden Aufnahme, die hinter dem
gleichberechtigten Dialog zwischen
Paldstinensern und Juden stehen.

Mit der Geburt der ersten Kinder im
Dorf entstand die Idee, ein binationales
und bilinguales Bildungssystem von der
Krippe bis zur weiterfiihrenden Schule
aufzubauen. Heute ist diese Schule of-
fen, und 9o Prozent der Schiiler kom-
men von umliegenden arabischen und
judischen Ortschaften. Konsequenter-
weise besteht nicht nur bei den Schiile-
rinnen, sondern auch bei den Erziehe-
rinnen und Lehrerinnen Paritat. Zu den
Grundsatzen der Einrichtung zahlt ne-
ben dem gleichberechtigten Gebrauch
von Arabisch und Hebraisch auch die
Forderung der Identitatsbildung, indem
die Kinder mit ihrer jeweiligen Kultur
und Tradition vertraut gemacht werden
und ihnen zugleich Achtung gegeniiber
der Tradition des jeweils anderen ver-
mittelt wird.

Um einen weiteren Schwerpunkt der
Arbeit in Wahat al-Salam / Neve Sha-
lom herauszugreifen, sei auf die Frie-
densschule verwiesen. Dort werden Se-
minare, Fortbildungen und Trainings
durchgefiihrt. Ein wichtiger Baustein
sind dabei die Begegnungstrainings
mit Paldstinensern und Israelis aus den
Autonomiegebieten zusammen mit ge-
meinniitzigen palastinensischen Orga-
nisationen. In Zusammenarbeit mit
vier israelischen Universitaten wurden
auch Ein-Jahres-Ausbildungskurse fiir
Studierende — eine eigene Form des
Konfliktmanagements — entwickelt.
Die Forschungsarbeit zu Konflikt- und
Friedensstudien befindet sich noch im
Aufbau.

Tent of Nations — Begegnung mit
Daoud Nassar

Das Grundstiick von Daoud Nassar liegt
bei Bethlehem und ist ungliicklicherwei-
se von fiinf Siedlungen und einigen tau-
send Siedlern umgeben. Sein GroRvater
hat 1916, also in osmanischer Zeit, das
Grundstiick eintragen lassen; gleiches
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haben sein Vater und sein Onkel unter
britischer Besatzung und in der Folge-
zeit getan.

Seit 1991 setzt sich Daoud Nassar fiir
sein Bleiberecht ein. Die rechtliche Situ-
ation ist kompliziert und uniibersicht-
lich, da neben Militarorder(s) auch os-
manisches, jordanisches, agyptisches,
britisches, israelisches und palastinensi-
sches Recht Anwendung finden. Die Ein-
tragungsurkunde des GroRvaters ist so
etwas wie »ein Sechser im Lotto«. Zu-
letzt hat auch das Oberste Gericht des
Staates Israel entschieden, dass Daoud
Nassar aufgrund dieser Urkunde berech-
tigt ist, einen erneuten Antrag auf Ein-
tragung seiner Grundstiicksrechte beim
Militargrundbuchamt zu stellen.

Seit 1991 ist Daoud Nassar Bedro-
hung, Zerstorung und gewaltsamen
Ubergriffen ausgesetzt: Soldaten
schiichtern ihn mit Maschinengewehren
ein und fordern von ihm und seiner Fa-
milie das Verlassen des Anwesens. Sol-
che Aktionen konnen jederzeit und ohne
Ankiindigung erfolgen und belasten die
Familie in ihrem Alltag. Bulldozer fahren
vor und machen einen Hain mit 250 Oli-
venbdaumen? platt. Bulldozer schieben
Gerdll auf die ZufahrtstralRe und er-
schweren so den Zugang zum Anwesen.
Radikale Siedler der umliegenden Settle-
ments zerstéren Wassertanks, die die
Wasserversorgung der Familie, der Tiere
und der Pflanzen sicherstellen. Zu den
tatsachlichen Ubergriffen kommen auch
die zermiirbenden und teuren juristi-
schen Auseinandersetzungen: Derzeit
ist Daoud Nassar 14 Abrissbefehlen aus-
gesetzt. Geschatzte 150 ooo US-Dollar
hat er fiir Anwaltskosten schon aufbrin-
gen miissen.

Und wie reagiert Daoud Nassar?

Er hat fiir sich herausgefunden, dass
es drei Moglichkeiten gibt, um auf diese
Behandlung zu reagieren: Gewalt, Resig-
nation, Flucht.

Gewalt lehnt er aufgrund seines Glau-
bens ab. Resignation fiihrt nach seiner
Meinung zu einer Opfermentalitat, die

3 Es gibt auch Zeichen der Wiedergutmachung.
Eine israelische Organisation in London hat
vom Fallen der 250 Olivenbaume erfahren, Geld
gespendet und bei der Neupflanzung von 250
Olivenpflanzchen geholfen. Ein Olivenbaum
muss zehn Jahre wachsen, bevor er erste Friich-
te tragt.

in Lethargie miindet. Zur Flucht neigt

die eher gebildete Bevolkerungsschicht,

die aufgrund ihres Bildungsgrades und
ihrer beruflichen Qualifizierung auch
nach einer Auswanderung eine Chance
zu einem Neuanfang in Ruhe und Frie-
den hat. Weglaufen kommt fiir ihn je-
doch nicht in Frage.

Daoud Nassar hat fiir sich erkannt,
dass Frustration nur negative Krafte
freisetzt und er das Bose nur mit Gutem
tiberwinden kann. Daher hat er einen
vierten Weg gewahlt, ndmlich den des
positiven und kreativen Widerstands,
des Aufstehens und des Handelns. Sein
Credo lautet:

1. Wir weigern uns, Opfer zu sein. Wir
weigern uns, Feinde zu sein. Niemand
kann uns dazu zwingen.

2. Wir stehen zu unseren Rechten. Das
Land ist Teil unserer Identitat und un-
serer Autonomie.

3. Wir sind Menschen, die an Gerechtig-
keit glauben und ein Zeichen der
Hoffnung setzen wollen.

Da der Zugang zu seinem Anwesen mit

riesigen Gerdllsteinen versperrt ist, ha-

ben wir einen FuBweg von 20 Minuten
zuriickzulegen. An seinem Tor begrii3t
uns ein Stein mit der Aufschrift »Wir
weigern uns, Feinde zu sein« in drei

Sprachen.

Daoud Nassar lebt in den Sommer-
monaten mit seiner Familie auf dem An-
wesen. Um die Grundversorgung sicher-
zustellen, wird Regenwasser gesammelt
und Solarstrom erzeugt.

Er bietet Volontdren jeden Alters und
jeder Nationalitat die Méoglichkeit, auf
seinem Anwesen mitzuarbeiten, z.B. bei
der Olivenernte. Er ladt Besucher zu sich
ein, um seine Projekte vorzustellen und
um die Verbreitung seiner Friedensar-
beit zu werben: »Kommt und sehtl« Das
Anwesen ist offen fiir KinderSommer-
Camps, denn »der Friede soll von unten
wachsen wie der Olivenbaum«.

Das alles klingt sehr friedfertig und
sieht im Sonnenschein auch wunderbar
aus. Die Realitat im Alltag bleibt schwer
und belastend, was Daoud Nassar, der
standhafte Mann, von sich aus auch ein-
raumt: »Auch wenn wir manchmal um-
fallen, dann stehen wir wieder auf und
gehen weiter, denn es gibt eine Hoff-
nung, die uns aufrecht erhalt.«



Und es gibt ein Nachspiel:

Am Morgen des 19. Mai 2014 riicken
Bulldozer an und walzen einen Hain mit
ca. 1500 Weinstocken, Apfel- und Apri-
kosenbaumen nieder. Unter Missach-
tung laufender gerichtlicher Verfahren
wird diese Aktion von der israelischen
Armee ausgefihrt.#

Das Leben einer Beduinenfamilie

Die Lebenssituation der Beduinen ist
ahnlich problematisch. Sie identifizieren
sich seit Generationen mit ihrem Grund
und Boden, und sie wehren sich gegen
die Umsiedlungsplane der Israelis.

Vom Dorf Al-Arakib ist nur noch der
Friedhof librig geblieben. Von der An-
siedlung ist nichts mehr Uibrig geblie-
ben. Die verbliebenen Familien mit ih-
ren kleinen Kindern haben direkt im
Areal des Friedhofs ihrer Ahnen ihre La-
ger aufgeschlagen und hoffen, dass der
Respekt vor den Toten weitere Uber-
griffe verhindert.

Ein Dorfbewohner nimmt sich 20 Mi-
nuten Zeit fiir uns. Er erzahlt davon,
wie er bis zum Jahr 2001 personlich und
wirtschaftlich unabhangig war. Er be-
sal 200 Schafe, 16 Araberhengste, zwei
Kamele und Hiihner. Mit der Viehzucht
und der Produktion von Kamelmilch,
Lammfleisch und Eiern sowie dem Ge-
museanbau (Mluchia und Oliven) konn-
te er und seine Familie gut leben. In
den Jahren 2001 bis 2012 zerstorten
Bulldozer die Steinhduser des gesamten
Ortes. Durch Giftgasbespriihungen
wurden grolRe Flachen von Olivenbéu-
men systematisch zerstort. Auf Wie-
deraufbau erfolgte erneute Zerstérung.
Abriss(-verfligung) ist dabei auch
gleichbedeutend mit entschadigungs-
loser Vertreibung. »They kill our cul-
turel«, lautet der verzweifelte Ausruf.
»Wir bezahlen Steuern, wir sind Biirger
Israels, wir dienen im Militar, wir sind
dem Staat gegeniiber loyal — doch es
gehort zu unserer Kultur, auf dem Land
und nicht in der Stadt zu leben.«

Unser Gastgeber schaut auf die Uhr
und will sich verabschieden — zur ge-
waltfreien Demonstration, die jeden
Sonntag stattfindet. Auf einem kleinen
Hiigel am Rande einer StraRenkreuzung
hat sich eine Gruppe von Frauen und
Maénnern versammelt. Etwa 15 Minuten

dauert der Sprechchor: »Bauen ja, zer-
storen neinl« Da stehen sie, die Gruppe
von jungen und alten Beduinen, ge-
trennt nach Geschlechtern, und skan-
dieren, ohne jemanden zu behindern.
Die Vorsprecherin des Chores am Mik-
rofon ist eine sechzehnjahrige Frau. Die
Autofahrer nehmen die Aktion wahr;
sie hupen, bleiben stehen oder machen
Fotos; die Polizei steht in gebiihrenden
Abstand und greift nicht ein.

Mit dieser gewaltfreien Demonstrati-
on durch Sprechchore reagieren die Be-
duinen auf die Zerstorungen in der Ver-
gangenheit, die geplanten Umsiedlun-
gen in der Zukunft und den tagtaglichen
Zermiirbungskrieg.

Auch hier gibt es ein Nachspiel:

Trotz eines anhangigen Gerichtsver-
fahrens beim Distriktgericht erfolgte
am 12.06.2014 eine Zerstorungsaktion.
Innerhalb von Minuten riickten Polizei,
polizeiliche Sonderheiten, Bulldozer
und Lastwagen in das Friedhofsgelande
hinein. Die Bewohner wurden in die
»Moschee« getrieben und eingekesselt.
Mitter mit Sauglingen, sehr alte Frau-
en und Manner. Die Bewohner mussten
zusehen, wie alles, was sie in den letz-
ten Jahren aufbauen konnten, zerstort
wurde. Einige Wohnungen wurden an-
geziindet, Wassercontainer wurden
entleert, dann konfisziert. Die israeli-
sche Behorde fiir Landverwaltung wei-
gerte sich, die Zerstérung zu stoppen
und auf das Ergebnis der Gerichtsanru-
fung zu warten. Sie befahlen den Zer-
storungstrupps das Tempo der Zersto-
rung zu erhéhen. Als schlieBlich ein
Richter eine gerichtliche Verfligung er-
lieR, die Zerstorung zu stoppen, waren
95 Prozent der Gebdude bereits zer-
stort. Doch damit nicht genug. Am spa-
ten Nachmittag gingen die Gewaltan-
wendungen gegen die Menschen wei-
ter, die in der Moschee — eher ein zur
Seite offener Unterstand mit einem
kleinen Minarett — Zuflucht gesucht
hatten. Sondereinheiten drangen in die
improvisierte Moschee ein, raumten sie
unter Gewaltanwendung, zerstorten
das Minarett und verhafteten sieben
Menschen - fiinf Einwohner von Al-
Arakib, darunter zwei Minderjahrige
und zwei judische Aktivisten, darunter
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einen Rabbi, der sich fiir Menschen-
rechte einsetzt.

Die Geschichte von Al-Arakib ist auch
eine Geschichte von Mut, von taglichem
Opfer, von Frauen, die die Last dieses
Kampfes iiber die Jahre hin tragen.s

Schlussbetrachtung

Toleranz, gegenseitige Achtung und Of-
fenheit fiir die Kultur des Anderen sind
der Schliissel fiir das friedliche Miteinan-
der im Modell- und Vorzeigedorf Wahat
al-Salam/Neve Shalom. Mit Beharrlich-
keit, kreativem Handeln und Gast-
freundschaft versuchen Palastinenser
und Beduinen, die Ohnmacht und das
Ausgeliefertsein zu iiberwinden.

Im Hochglanzmagazin dariiber zu
lesen, ist das eine, den Alltag in dieser
schwierigen Situation zu meistern, das
andere.

Respekt, ihr wahren Praktiker der
Gewaltfreien Kommunikation!

4 www.swp.de/ulm/nachrichten/politik/Dann-
rollten-die-Bulldozer
5 www.tarabut.info

Spenden sind in allen drei Projekten
willkommen.

Die Oase des Friedens Wahat
al-Salam/Neve Shalom:
friedensoase@gmx.de

Tent of Nations
www.tentofnations.org
Arab-Bedouins www.dukium.org

Dagmar Lagler
Mediatorin und Ausbilderin BM®
www.laegler-up.de



